Program pn. "Opieka wytchnieniowa" - edycja 2021

Gmina Miasto Szczecin realizuje zadania w ramach programu Ministra Rodziny

i Polityki Spotecznej pn. ,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021.

Program finansowany jest ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego oraz budzetu
Gminy Miasto Szczecin.

Cel programu
Wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad
osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci/ orzeczeniem réwnowaznym
poprzez:
e czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkdw tgczacych sie ze
sprawowaniem opieki,
e udzielenie pomocy psychologicznej i terapeutycznej,
e zapewnienie specjalistycznego poradnictwa w zakresie réznych aspektéw
zycia osoby z niepetnosprawnoscia.

Formy realizacji programu

1. czasowy, dzienny pobyt osoby z niepetnosprawnoscig poza miejscem
zamieszkania w jednostce realizujgcej zadanie,

2. specjalistyczne poradnictwo psychologiczne lub terapeutyczne dla cztonkéw
rodzin lub opiekunow,

3. specjalistyczne poradnictwo w zakresie pielegnacji, prowadzenia rehabilitacji
w warunkach domowych, profilaktyki zdrowotnej, psychologicznych i
spotecznych aspektow zycia oséb z niepetnosprawnoscig dla cztonkdw rodzin
lub opiekunow.

Adresaci programu

Cztonkowie rodzin lub opiekunowie sprawujgcy bezposrednig opieke nad osobami
posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci/ orzeczenie
rbwnowazne, zamieszkali na terenie Szczecina.

Realizatorzy programu
1. Srodowiskowy Dom Samopomocy ul. Tartaczna 14, 70-893 Szczecin
2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ul. Sikorskiego 3, 70-323 Szczecin

Finansowanie programu

Program pn. ,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021 finansowany jest ze srodkéw
Funduszu Solidarnosciowego w wysokosci 35 871,86 zt oraz srodkow Gminy
Szczecin w wysokosci 2 500,00 zt.



Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki
wytchnieniowej nie ponosi odptatnosci za te ustuge.

Szczegobtowe informacje na temat uczestnictwa w programie mozna uzyskac¢
u realizatoréw programu
1. Srodowiskowy Dom Samopomocy ul. Tartaczna 14, 70-893 Szczecin
tel. 91 46 22 230 e-mail: sekretariat@sds.szczecin.pl, www.sds.szczecin.pl
2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ul. Sikorskiego 3, 70-323 Szczecin
tel. 91 48 57 601, e-mail: sekretariat@mopr.szczecin.pl, www.mopr.szczecin.pl
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